Dotaznik pro pacienty s koznimi obtizemi k

Cilem fohoto dotazniku je zméfit, do jaké miry vase kozni obtize ovlivnily V POSLEDNIM TYDNU vds Zivot.
ZasSkrinéte, prosim, jedno policko u kazdé ofdzky.

VELMI

SILNE HODNE TROCHU VUBEC
1 Do jaké miry vase kiize béhem posledniho fydne svédila,
bolela, pdlila nebo byla citlivd nebo podrdZzdénd?
\S’fLLh'}”E' HODNE TROCHU VUBEC
2 Do jaké miry jste se v poslednim tydnu citili trapné
nebo rozpacité kvili stavu své pokozky?
ol HODNE  TROCHU VUBEC
3 Do jaké miry v poslednim tydnu stav vasi pokoZky zasdhl do éinnosti,
jako je nakupovdni nebo péce o domdcnost nebo zahradu?
Y HODNE  TROCHU VUBEC
4 Do jaké miry v poslednim tydnu stav vasi pokozky ovliviioval
vase rozhodnuti, co si obléct na sebe?
ol HODNE  TROCHU VUBEC
5 Do jaké miry v poslednim tydnu stav vasi pokoZky zasdhl
do vasich spolec¢enskych nebo volno¢asovych aktivit?
\S/FLLI\’;AEI HODNE TROCHU VUBEC
6 Do jaké miry v poslednim tydnu stav vasi pokozky
negativné ovlivnil vase sportovni aktivity?
VELMISILNE ; .
(znemoznil mi HODNE TROCHU VUBEC
s Q 0 . . L. pracovat/studovar)
7 Jak moc vam v poslednim tydnu stav pokozky vadil v praci
nebo pfi studiu?
\S/FLLI\’;AEI HODNE TROCHU VUBEC
8 Do jaké miry v poslednim tydnu stav vasi pokoZky predstavoval
problém pro vas vztah s partnerem nebo blizkymi pidteli ¢i rodinou?
\S/FLLI\’I\AEI HODNE TROCHU VUBEC
9 Do jaké miry vdm v poslednim tydnu stav vasi pokoZky
plsobil problémy ve vasem sexudlnim Zivoté?
VELMI . .
C i s . - - ¢ HODNE TROCHU VUBEC
Do jaké miry vdm v poslednim tydnu IéEba vasich koZnich obfiZi SILNE
10 zplsobovala problémy, napriklad kvili nepofddku u vds doma
nebo kvlili ¢asu, ktery 16¢bé pokozky musite vénovat?
Zkontrolujte, prosim, zda jste odpovédéli na VSECHNY otdzky. Celkové skore: [ 0 ]
VELMI SILNE - 3 body HODNE - 2 body TROCHU - 1 bod VUBEC - 0 bodii

velmi vdzné ovlivnéni vdzné ovlivnéni stiedné zdvazné ovlivnéni mirné ovlivnéni Zddné nebo minimdini
kvality Zivota kvality Zivota kvality Zivota kvality Zivota ovlivnéni kvality Zivota

Tento dotaznik Ize pouZzit k orientanimu zhodnoceni dopadu psoridzy na kvalitu Zivota.
Byl vytvoten na zdkladé oficidiniho DLQI dotazniku kfery je dostupny na https://www.cardiff.ac.uk/medicine/resources/quality-of-ife-questionnaires/dermatology-life-quality-index.
Reference: Finlay AY, Khan GK: Dermatology Life Quality Index (DLQI): a simple practical measure for routine clinical use. Clin Exp Dermatol, 1994, 19: 210-216.



Vazeny paciente,

tento materidl mdzete vyuZit jako prakfickou pomcku k zaznamendni skute¢nosti o Vasem zdravotnim stavu, které
mohou byt dllezité pro Vasi komunikaci s Iékafem. Jeho pouZivdni neni povinné. Je pouze na Vasem posouzeni
arozhodnuti, zda tento materidl vyuZijefe.

Pokud se pro jeho vyuZitirozhodnete, prosim, berte v ivahu tyto duleZité skuteénosti.

 Materidl nabizi prostor pro zaznamendni konkrétnich Gdaji o Vasem zdravotnim stavu. To jsou v kombinaci
s dalsimi Gdaji umoZznujicimi pfimo i nepfimo identifikovat konkrétni osobu vZzdy velice citlivé Gdaje. Aby nikdo nebyl
schopen pfifadit ddaje vypinéné v materidlu k Vasi osobé, materidl nepfedpokiddd zaznamendvdni osobnich Gdajt
aninenabizi prostor k zaznamendnitohototypu Gdajd.

» V zdjmu ochrany svého soukromi do materidlu nikdy nevyplfiujte ani na materidl nikam nevpisujte ani si
nepoznamendvejte 7Gdné svoje osobni Udaje jako jsou napt. jméno, pfijmeni, adresa, telefonni &islo, email, Gislo
prikazu pojisténce atp., které by Vds mohly s obsahem materidlu propojit a umoznit tak cizim osobdm pfistup
k Gdajlim o Vasem zdravotnim stavu, které jsou v materidlu zaznamenané. Zérover doporuéujeme zachdzet s timto

materidlem jako s dokumentem, ktery obsahuje Vase divérné informace.

« Tenfo materidl md slouzif, jak je uvedeno vySe, pouze VAm a pfipadné dle Vaseho rozhodnuti faké Vasemu Iékafi.
Materidl neslouzi ke shromazdovdni ¢i jinému zpracovdvdni jakychkoli osobnich Gdajd o Vasi osobé, véetné Gdajl
o0 zdravotnim stavu, Zadnymi jinymi osobami. Pokud materidl s vyplnénymi Udaiji pfeddte svému Iékafi, ten je
opravnén materidl vyuzit vyhradné v rdmci zdravotnich sluzeb, které Vam poskytuje a v souladu s pfisluSnymi
prévnimi pfedpisy.
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